
13:00～14:00

20:40～21:20

19:30～20:30

11:30～12:10

21:30 21:30

19:30 19:30

20:00

20:40～21:20

11:30～12:1０

21:00 21:00 20:40～21:10

20:40～21:20

20:00～20:40

19:30～20:30

20:00～21:00

19:30～20:30 19:30～20:30
20:30 20:30

20:00～20:40

20:00

13:30～14:00
14:00 14:00

14:30

19:00

12:50～13:50 12:50～13:50
13:30～14:00 13:30～14:00 13:30～14:00

13:00～14:00

13:00～13:30 13:00～13:30
13:30 13:30

13:00 13:00

13:00～13:30 13:00～13:30

11:30～12:30
12:30 ①11：35～12:05 12:30

11:45～12:30
②12：10～12：40

11:30 11:30

12:00 12:00
11:30～12:1011:30～12:10

10:30～11:15 10:30～11:15
10:30～11:20 10:30～11:20 10:30～11:20 10:30～11:20

11:30～12:10

10:30～11:20

11:00 11:00
10:30～11:10 10:30～11:10

10:30 10:30

10:30～11:00 10:30～11:00

火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
時 間

ス　　　　タ　　　　ジ　　　　オ
時 間

プ　　　　　ー　　　　　ル
火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

整体マッサージ

フロントにてご予約

受付しております。

強度の目安(ｽﾀｼﾞｵ、ﾌﾟｰﾙ)：

星１～２つ 初級者向け

星３つ 中級者向け

星４～５つ 上級者向け


